
 

 
 

Macarfi 
La pasión por la auténtica gastronomía 

 
Este proyecto fue iniciado por Manuel Carreras Fisas, presidente y fundador, quien desde 
el mundo financiero e inspirado en una conocida guía neoyorquina, decidió lanzar la Guía 
Macarfi, con la particularidad de que estaba escrita por gente corriente. Gente a la que 
sencillamente le gusta el buen comer. Hoy por hoy, tras 10 años, cuenta ya con más de 
30.000 seguidores y se ha hecho un hueco destacado entre el público y los críticos 
gastronómicos. 
 
Carreras lanzó emails a mil personas, animándolas a experimentar la gastronomía catalana 
durante nueve meses y a completar unas plantillas con su opinión. A medida que enviaban 
las críticas, los comensales eran recompensados con regalos gastronómicos de gran valor 
cualitativo. Nueve meses después de ese primer mail, la Guía recogía ya un total de 6.000 
críticas y comenzaba el trabajo de unificar todas las opiniones recibidas en una sola reseña 
por restaurante. Así nació la primera edición de la Guía Macarfi el 4 de octubre de 2015. 
 
Desde que saliera el primer ejemplar en 2015, la Guía ha ido ampliando progresivamente su 
selección de restaurantes, y se ha consolidado como todo un referente en el panorama de las 
guías gastronómicas en España. Actualmente, sus cerca de 4.000 restaurantes, casas de 
comida, tabernas y bares de Catalunya, la Comunidad de Madrid, Euskadi, La Rioja, la 
Comunitat Valenciana, Andalucía, Cantabria y el Principado de Asturias avalan esta 
trayectoria de conocimiento y difusión de los mejores espacios para disfrutar de la auténtica 
gastronomía. 
 
Sabores, ingredientes, técnicas, detalles y raíces son algunos de los elementos con los que 
Macarfi identifica y califica todo tipo de restaurantes, reconociendo el trabajo de los chefs y 
aportando valor a la cultura gastronómica. 
 
En definitiva, una Guía fiable, democrática e independiente que en 10 años ha conseguido 
situarse, con más de 30.000 seguidores, entre las mejor valoradas por el público y la crítica, 
manteniéndose fiel a los principios que la crearon. Ha logrado demostrar que la 
gastronomía sigue gozando de un fantástico momento, y que hoy más que nunca nos hace 
vibrar desde la autenticidad y la pasión que despierta. 



 

 
 

La Guía Macarfi 
Donde comen los que saben 

 
Con una visión muy honesta de la gastronomía, la Guía Macarfi ofrece información detallada 
de tres aspectos cruciales en un restaurante: comida, decoración y servicio, ofreciendo de 
esta forma una visión global, rápida y veraz de lo que el cliente encontrará al llegar al 
restaurante. 

 
En estos momentos, cuenta con más de 2.500 embajadores que poseen un gran criterio 
gastronómico. Ellos son quienes aportan, de forma anónima, contenidos, opiniones y 
puntuaciones de forma libre y desinteresada, únicamente motivados por su pasión 
gastronómica. Finalmente, todas las críticas se fusionan en una única reseña de un máximo 
de 100 palabras que aúnan el promedio de las críticas recibidas.  
 
La Guía Macarfi es mucho más que una selección de buenos restaurantes, es una celebración 
honesta de la gastronomía española. 
 
 
 
Web: https://macarfi.com 
 

 
 

 



 

 
 

Club Macarfi 
La pasión por la auténtica gastronomía 

 
 
 

El Club Macarfi es una comunidad gastronómica que nace en octubre de 2023, que da acceso 
a sus integrantes a experiencias y viajes gastronómicos exclusivos, un e-commerce con 
productos gourmet difíciles de encontrar y ventajas en hoteles colaboradores. 
 
experiencias únicas y un ecommerce de productos extraordinarios y de ediciones limitadas. 
Además de muchos otros privilegios proporcionados por las empresas colaboradoras. 
 
Uno de los valores más importantes del Club es la exclusividad de ofrecer a los miembros 
una experiencia única en destinos gastronómicos cuidadosamente seleccionados y con un 
trato personalizado y exquisito. En cada una de las experiencias, la gastronomía es el pilar 
fundamental, de manera que los socios pueden realizar una inmersión completa en las 
mejores cocinas locales, disfrutando de los platos más representativos de cada región y 
accediendo a los chefs y restaurantes más inaccesibles. 
 
El Club Macarfi ofrece a sus miembros un cuidado e-commerce con una selección de 
productos gourmet difíciles de encontrar, de proveedores locales que activarán todos los 
sentidos a la vez que se apuesta por los productos locales. 
 
Los socios del Club Macarfi reciben, además, condiciones preferentes de sus colaboradores, 
hoteles o marcas que comparten con el Club su sello inconfundible. 

 
La cuota para formar parte del Club Macarfi es de 250 € anuales. 
 
  
“La exclusividad y el trato exquisito que ofrecemos a nuestros miembros es un componente 
fundamental de nuestra oferta, y nos enorgullecemos de garantizar que cada miembro reciba 
un servicio personalizado y a medida en todo momento”. 

 
Manuel Carreras Fisas, Presidente y Fundador de Club Macarfi 

 
 

web: https://clubmacarfi.com 
 



 

 
 

Las voces de Macarfi 
 

 
Manuel Carreras, Presidente y Fundador de Macarfi: 
 
Inició la aventura Macarfi para aunar sus dos pasiones: la gastronomía y el emprendimiento. 
En cuanto a su trayectoria profesional previa a Macarfi, ha desarrollado su carrera en los 
sectores de la banca y el turismo. Asimismo, cuenta con un recorrido relevante en la vida 
asociativa. Es presidente de honor de Sport Cultura Barcelona, vicepresidente primero del RC 
de Golf El Prat, miembro del Senado del Círculo Ecuestre y consejero de Llorente y Cuenca. 
 
 
Cristina Arana, CEO de Macarfi: 
 
Cuenta con más de 15 años de experiencia en el sector de la estrategia de marca, marketing, 
comunicación y grandes iniciativas, tanto a nivel nacional como internacional, con presencia 
en agencias de comunicación, proyectos internacionales y multinacionales. En la actualidad, 
trabaja en el área de marketing y relaciones públicas de Macarfi y como fashion & luxury 
consultant en Ontier. 
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